
弘前大学の学生に、 
   ①正しい食生活を習慣づけてほしい。 
   ②青森県産の食べ物を知り、食べてほしい。 
   ③朝食を食べて元気に前期末試験に臨んでほしい。 
という３つの願いをこめて，今回も「100円朝食」を数量限定で提供します。  
 7月26日（月）の朝食から、 １０種類の１００円朝食メニューを日替わりで
出食します。 

   弘前大学の 
   期間限定学生応援企画 今年も始まります。   

      「100円朝食」実施します！ 

期  間：2021年7月26日（月）～8月6日（金）（平日のみ） 
時  間：①８:00～8:30、②８:30～9:00、③9:00～9:30のうち 
     希望の時間帯 
場  所：大学会館2階 レストランScorum 
利用方法：事前に申込み、当選した方のみ利用できます。 
       
        ①12:00～14:00に弘前大学学務部のTwitterに掲載されるURL 
         から希望の時間帯を選択して申込 
        ②先着順で当選（当選メールで指定された時間帯のみ有効） 
        ③その日の16:00までに当選した方のみにメールで連絡 
              
        ①指定の時間帯に、当選確認メールを確認できるもの（メールを 
         表示できるスマートフォン又は紙）と学生証を持ってScorumへ！ 
注意事項：指定の時間帯にお越しいただけなかった場合は当選無効です 
     9:30からは当選無効分を提供します。 
    （Scorum内・弘大生協Horest店Twitterでアナウンスします。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1日１５０食限定！ 

 
【弘前大学生協Horest店Twitter】 
@hirocoopshoku 

ぜひフォローを！ 

【弘前大学学務部Twitter】 
@hirosaki_gakumu 

当日 

前日（ただし，7月26日分は7月21日，8月2日分は7月30日） 

萩原乳業㈱様のご協賛により， 
すべてのメニューに 
青森県産萩原牛乳が付きます。 



「100円朝食」スケジュール・メニュー 
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ごはん食の日には青森県産サメの煮付けがつきます。水曜日はパン食の日です。 

月　日 メニュー

8月2日(月)　 唐揚げセット

8月3日(火)　 サバ塩焼きセット

8月4日(水)　 ホットドッグセット

8月5日(木)　 エビフライセット

8月6日(金)　 オムレツセット

月　日 メニュー

7月26日（月） 豚生姜焼きセット

7月27日（火） ハンバーグセット

7月28日（水） バターロールセット

7月29日（木） 白身フライセット

7月30日（金） ハムカツセット
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